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SCHEDA PROGETTO GENS 

AMICI DEL PARCO E DELLA NATURA 

Area Tematica 

Paesaggio Naturale e Storico-Culturale. Il progetto promuove la conoscenza del patrimonio naturale 
delle Aree Naturali Protette attraverso esperienze dirette e attività sensoriali rivolte ai più giovani. 

Destinatari 

● Scuola Primaria 

Fascia d'età: 6-10 anni. 

Durata 

● 1 incontro introduttivo in classe (2 ore) 
● 1 uscita didattica sul territorio (4 ore) 
● Eventuale evento finale di restituzione delle attività svolte. 

Luogo di svolgimento 

Territorio del Parco Naturale Regionale dei Monti Lucretili e ambienti naturali di particolare interesse 
naturalistico e paesaggistico. 

Finalità 

Il progetto intende favorire un primo contatto dei bambini con l'ambiente naturale, sviluppando 
curiosità, conoscenza e rispetto per la natura attraverso attività di esplorazione e osservazione diretta. 

Obiettivi Educativi 

● Stimolare la curiosità verso il mondo naturale. 
● Favorire l'utilizzo dei cinque sensi come strumenti di conoscenza. 
● Sviluppare il senso di appartenenza al territorio. 
● Promuovere comportamenti rispettosi dell'ambiente. 
● Favorire la socializzazione e la collaborazione tra pari. 

Contenuti 

● Flora e fauna del Parco. 
● Habitat naturali e biodiversità. 
● Elementi fondamentali del paesaggio. 
● Cenni di geologia e caratteristiche ambientali del territorio. 

Attività Previste 

Incontro in classe 

● Presentazione del Parco e delle sue caratteristiche. 
● Introduzione agli habitat e alle specie più comuni. 
● Preparazione dell'esperienza sul campo. 

 



Uscita didattica 

● Esplorazione degli ambienti naturali. 
● Attività sensoriali. 
● Giochi educativi e osservazioni guidate. 
● Riconoscimento di colori, forme, profumi e suoni della natura. 

Restituzione finale 

● Condivisione dell'esperienza vissuta. 
● Realizzazione di disegni, cartelloni, elaborati artistici e fotografici. 
● Eventuale mostra finale. 

Risultati Attesi 

Gli alunni acquisiranno maggiore familiarità con l'ambiente naturale, svilupperanno capacità di 
osservazione e matureranno atteggiamenti di rispetto e tutela della natura. 

  



SCHEDA PROGETTO GENS 

CERCANATURA 

Alla scoperta della biodiversità e delle emergenze naturalistiche del territorio 

Area Tematica 

Paesaggio Naturale e Storico-Culturale. 

Destinatari 

● Scuole Primarie  
Fascia d'età: 6-10 anni. 

Durata 

● 2 incontri in aula da 2 ore ciascuno 

● 2 uscite didattiche sul territorio da circa 6 ore 

● Evento finale di restituzione dei risultati 
Il progetto può essere realizzato anche nell'ambito dei PCTO. 

Luogo di svolgimento 

Territorio del Parco Naturale Regionale dei Monti Lucretili, con particolare riferimento agli ambienti di 
interesse naturalistico, faunistico, botanico e geologico. 

Descrizione 

Il progetto promuove la conoscenza delle emergenze naturalistiche, geologiche e paesaggistiche 
dell'Area Protetta attraverso attività di ricerca, osservazione e monitoraggio sul campo ispirate ai 
principi della Citizen Science. Gli studenti partecipano direttamente alla raccolta di dati ambientali, 
contribuendo alla conoscenza e alla tutela del patrimonio naturale locale. 

Obiettivo Generale 

Conoscere il patrimonio naturalistico del Parco per sviluppare comportamenti sostenibili e responsabili 
verso l'ambiente. 

Obiettivi Specifici 

● Conoscere flora, fauna e habitat del territorio. 
● Acquisire tecniche base di monitoraggio naturalistico. 
● Sviluppare capacità di osservazione e analisi. 
● Comprendere il valore della biodiversità. 
● Partecipare attivamente alla raccolta di dati ambientali. 
● Rafforzare il senso di appartenenza al territorio. 

Contenuti 

● Biodiversità e conservazione della natura. 
● Ecosistemi del Parco. 
● Specie vegetali e animali. 
● Specie autoctone e alloctone. 
● Alberi monumentali. 
● Geologia e paesaggio. 



● Tecniche di monitoraggio naturalistico. 

Metodologia 

● Citizen Science. 
● Educazione ambientale esperienziale. 
● Attività laboratoriali. 
● Escursioni e monitoraggi sul campo. 
● Cooperative learning. 
● Raccolta e analisi dei dati naturalistici. 

Attività Previste 

Primo incontro in aula 

● Presentazione del Parco. 
● Introduzione alla biodiversità. 
● Presentazione degli strumenti di monitoraggio. 
● Organizzazione delle attività sul campo. 

Prima uscita didattica 

● Escursione naturalistica guidata. 
● Osservazione di habitat e specie. 
● Compilazione di schede di monitoraggio. 
● Raccolta dei dati ambientali. 

Secondo incontro in aula 

● Analisi e interpretazione dei dati raccolti. 
● Condivisione delle osservazioni. 
● Approfondimento delle problematiche ambientali. 
● Pianificazione della seconda fase di monitoraggio. 

Seconda uscita didattica 

● Monitoraggio di specie e habitat. 
● Censimento degli elementi naturali di interesse. 
● Documentazione fotografica delle osservazioni. 
● Raccolta e validazione dei dati. 

Evento finale 

● Presentazione dei risultati. 
● Esposizione degli elaborati prodotti. 
● Condivisione dell'esperienza con la comunità scolastica e le famiglie. 

Risultati Attesi 

Gli studenti saranno in grado di: 

● riconoscere specie animali e vegetali del territorio; 
● comprendere il ruolo della biodiversità; 
● utilizzare semplici tecniche di monitoraggio naturalistico; 
● leggere e interpretare dati ambientali; 



● sviluppare comportamenti orientati alla sostenibilità ambientale. 

Collegamenti con l'Educazione Civica 

Il progetto contribuisce agli obiettivi relativi a: 

● tutela dell'ambiente e della biodiversità; 
● sviluppo sostenibile; 
● valorizzazione del patrimonio naturale; 
● cittadinanza attiva e partecipazione alla vita della comunità. 

Progetti tratti dal CATALOGO GENS - PROGETTI DI EDUCAZIONE AMBIENTALE E ALLA SOSTENIBILITÀ DELLE AREE 
NATURALI PROTETTE DEL LAZIO 


